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A. PENDAHULUAN

Problematika yang terjadi di lapangan
lingkungan  masyarakat  adalah  kurang
percayanya masyarakat untuk menyalurkan
dananya melalui Badan Amil Zakat bahkan
masih banyak umat muslim belum berminat
untuk membayar zakat. Badan Amil Zakat
dibentuk untuk menghimpun dan menyalurkan
dana zakat dan dikelola untuk disalurkan kepada
masyarakat atau mustahiq yang benar — benar
membutuhkan. Salah satu tujuan penelitian ini
adalah untuk membuktikan bahwa banyak faktor
yang mempengaruhi ketaatan muzakki dalam
membayar zakat melalui Badan Amil Zakat
khususnya Badan Amil Zakat Nasioal
(BAZNAS) sehingga akan memberikan dampak
pengaruh positif terhadap keberkahan zakat
muzakki. Karena dampak yang dilakukan
setelah membayar zakat tidak terlihat secara
kasat mata dan bersifat privasi oleh muzakki.

Penelitian ini akan mengukur variable —
variable yang berpengaruh terhadap ketaatan
para muzakki yang menyalurkan zakatnya di
Badan Amil Zakat terdiri dari Tingkat
Pendapatan Muzakki, Kebutuhan Keluarga
Muzakki, Pemahaman Syariah Muzakki,
Tingkat Pendidikan Muzakki, Kepercayaan
Muzakki terhadap Lembaga, Kepuasan Muzakki
danTingkat Kepedulian  Sosial = Muzakki
terhadap ketaatan pembayaran muzakki dengan
indikator ketaatan yang menjadi
penelitian mendaftaran sebagai muzakki di
badan amil zakat, konsistennya dalam
pembayaran zakat setiap bulan / tahun,
kesesuaian jumlah zakat dibayarkan sesuai haul
dan nisabnya, semakin meningkatnya jumlah
zakat yang disalurkan secara tidak langsung
akan berpengaruh kepada keberkahan zakat
muzakki yang dirasakan dari berbagai aspek
baik ketagwaan, kesehatanz, ketentraman,
le;ancaran rezeki.

ukuran

Penelitian terdahulu menyatakan bahwa
banyak banyak faktor yang mempengaruhi
ketaatan pembayaran zakat muzakki dan
berdampak pada Keberkahan Zakat Muzakki.
Dengan demikian penelitian ini akan me-review
literature — literature hasil penelitian yang
dilakukan sebelumnya tentang faktor — faktor
yang mempengaruhi keberkahan zakat muzakki
seperti bertambhanya harta, kelancaran rezeki
dan lain lain dengan variable intervening adalah

Pembayaran Zakat dengan menngunakan
metode Systematic Literature Review.

B. MATERI DAN METODE

Ketaatan Pembayaran Zakat

Taat adalah melaksanakan kewajiban
Allah, meninggalkan apa yang diharamkan oleh
Allah SWT dan berhenti pada batas — batas yang
telah ditentukan oleh — Nya. Akar ketaatan
adalah mengenal Allah, berharap kepada Allah
dan merasa diawasi Allah (Al-Ghazali, 2020).
Ketaatan kepada Allah adalah kunci keberkahan
hidup. Ketaatan adalah rahasia keberkahan
umur, keberlimpahan rezeki dan kebahagiaan
keluarga. Secara sederhana berkah adalah
bertambahnya kebaikan (Nasrullah, 2016).
Sesuai Firman Allah pada surat al-Thalaq ayat 2-
3:

¥ i e 48505 () A A R0 i 55 a5
(%) 1538 35 JR AT Jas 385 3

“barangsiapa yang bertaqwa kepada Allah,
niscaya diberi — Nya kelapangan dan
diberi-Nya rezeki yang tidak diduga —
duga. Siapa yang bertawakkal kepada

Allah, niscaya dijamin-Nya,
sesungguhnya Allah sangat tegas dalam
perintah-Nya dan Dialah yang
mentakdirkan segala sesuatu” (Q.S At-
Thalaq : 2-3)

Keberkahan Zakat

Berkah (barokah) artinya ziyadul khair,
yang memiliki makna bertambahnya kebaikan.
Bertambahnya kebaikan disini mencakup luas
segala sesuatu yang banyak dan melimpah,
berkah dalam hal material dan spiritual,
keamanan, ketentraman harta, anak dan usia
(Mujieb, 2009). Keberkahan zakat terletak pada
maqashid syariah dari ibadah Zakat. Zakat
memiliki 3 makna yang berpengaruh kepada
keberkahan hidupnya lain (Prasetyo, 2015) :

1. At — Thohuru, memiliki makna bersih atau
suci , orang yang menunaikan ibadah Zakat
bahwa  Allah membersihkan
mensucikan harta maupun jiwa bagi yang
melaksanakan zaka (Abidin & Ilma Ahmad,
2023a)t.

2. Al — Barakatu memiliki makna berkah.
Menegaskan bahwa orang yang menunaikan

akan
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ibadah zakat dengan konsisten membayar
zakat Allah SWT akan melimpahkan
keberkahan khususkan kepada keberkahan

hidupnya.
3. An-Numuw memilik makna tumbuh dan
berkembang, bahwa orang yang

melaksanakan ibadah zakat sesuai dengan
firman Allah dengan atas izin-Nya akab
tumbuh dan berkembang berkali — kali lipat.
Firman Allah dalam Surat al — Baqarah ayat
261:

e AT a8 1 o 3 a1 54 A (o) O

5% £ (el e L B0 50 Ao AL 0K 8 (i

FlE &3

“perumpamaan  (nafkah  yang

dikeluarkan oleh) orang — orang

yang menafkahkan hartanya di jalan

Allah adalah serupa dengan sebutir

benih yang menumbuhkan tujuh

butur, pada tiap — tiap butir serratus

biji. Allah melipat gandakan

(ganjaran) bagi siapa yang Dia

kehendaki. Dan Allah Maha Luas

(karunia-Nya) lagi Maha
Mengetahui” (al-Baqarah : 261)

C. Metode Penelitian

Penelitian ini menggunakan pendekatan
Systematic Literature Review (SLR). Systematic
Literature Review adalah suatu pendekatan
dengan mengkaji hasil penelitian dari pihak lain.
Dengan peneliti tidak berinteraksi dengan objek
penelitian secara langsung melainkan peneliti
mengkaji data sekunder yaitu sumber data yang
didapatkan  dari  penelitian  sebelumnya
(Irfannuddin, 2019). Dalam systematic literature
review dimulai dengan membuat protocol
penelitian dan selanjunta ke tahap melaksanakan
penelitian systematic review (Hammond, 2002).

Tabel 3.1 Urutan Proses Penelitian
Systematic Review (Hammond, 2002)

No Tahapan Proses Tujuan
1 Identifikasi Melakukan
pertanyaan trnasformasi
penelitian masalah sesuai
topik yang
menjadikan

mengembangkan
protocol
penelitian
systematic
review

Menetapkan
lokasi data —
base sebagai
wilayah
pencarian
(google scholar)

Seleksi hasil —
hasil penerlitian
yang relevan

Pilih hasil — hasil
penelitian yang
berkualitas

6 Ekstrasi data dari

studi individual

7 Penyajian hasil

pertanyaan
penelitian

Memberikan
penuntun dalam
melakukan
systematic
review

Memberikan
batasan wilayah
pencarian
terhadap hasil
penerlitian yang
relevan

Mengumpulkan
hasil — hasil
penelitian yang
relevan dengan
pertanyaan
penelitian

Melakukan
eksklusi dan
inklusi terhadap
penerlitian yang
akan
dimasukkan
dalam
systematic
review
berdasarkan
kualitas

Melakukan
sintesis hasil
dengan teknik
meta analisis
atau teknik
naratif

Menulis hasil
penelitian
dalam dokumen
laporan hasil
systematic
review

Systematic Literature Reviwe mempunyai
tiga tahap utama, dan setiap tahap utama
memiliki fase pendukung(llma Ahmad et al.,
2024). Penjalasan fase pendukung secara detail
dalam tabel (Nur, 2020), yaitu:
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1. Planning the Review atau tahap ID Research Motivation
perencanaan Question
2. Conducting the Review atau tahap . .
RQ1 Jurnal mana yang Identifikasi
pengumpulan I e . i .
3. Reporting and Diseeminating atau tahap p almg - sight 1 .an J1.1m2.1 yang pa mg_
jurnal penelitian signifikan di
pelaporan . . o
variable — bidang penelitian
Tabel 3.2 Fase- Fase dalam Tahap Systematic variable yang variable —
Literature Review mempengaruhi variable yang
Tahap ketaatan mempengaruhi
] ] pembayaran zakat ketaatan
Systematic Fase dalam setiap
No . terhadap pembayaran zakat
Literature tahapan
Review keberkahan zakat terhadap
muzakki? keberkahan zakat
F2Indentifikasi dan muzakki
ilih literat . . . .
e fterature RQ2 Teknik Identifikasi teknik
F2 penyusunan pengumpulan pengumpulan data
1 Perencanaan literature data apa yang yang paling sering
digunakan untuk digunakan untuk
F3pengembangan o o
) penelitian penelitian
dan evaluasi . )
. variable — variable —
literature . .
variable yang variable yang
F4 Identifikasi mempengaruhi mempengaruhi
topik utama ketaatan ketaatan
. ‘ pembayaran zakat pembayaran zakat
F5 memilih topik terhadap terhadap
utama keberkahan zakat keberkahan zakat
F6 memilih topik muzakki? muzakki
2 Pengumpulan berkuali
yang berkualitas RQ3 Metode apa yang Identifikasi
F7 ekstrsi data dan paling sering metode  terbaik
pemantauan digunakan untuk dalam penelitian
o . penelitian variable —
F8 menilai kualitas variable — variable yang
data utama variable yang mempengaruhi
F9 laporan dan mempengaruhi ketaatan
perekomendasian ketaatan pembayaran zakat
3 Pelaporan pembayaran zakat terhadap
F10 bukti publikasi terhadap keberkahan zakat
hasil penelitian keberkahan zakat muzakki
muzakki?

RQ4 Metode apa yang Identfikasi
berkinerja terbaik metode yang
ketika digunakan berkinerja dalam
untuk penelitian penerlitian

3.2 Research Question (Pertanyaan variable —  variable _
Penelitian) variable yang variable yang
Tabel 3.3 Research Questions pada Literature mempengaruhi mempengaruhi
ketaatan ketaatan

Review

pembayaran zakat
terhadap

pembayaran zakat
terhadap
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keberkahan zakat keberkahan zakat 3. Data yang diperoleh dari jurnal yang
muzakki? muzakki berkaitan dengan variable — variable
RQ5 metode apa yang Identifikasi yang mempengaruhi ketaatan
. pembayaran zakat terhadap keberkahan

diusulkan untuk metode yang .

. . zakat muzakKki.

penerlitian diusulkan  untuk

variable — penelitian Kriteria inklusi dan eksklusi dalam
variable yang variable — penelitian  systematic  kiterature = review
mempengaruhi variable yang pemilihan  sampel dengan  memberikan
ketaatan mempengaruhi gambaran jenis studi, populasi yang di pilah —
pembayaran zakat ketaatan pilah untuk dimasukkan ataukah dikecualikan
terhadap pembayaran zakat dalam review (Hadi, 2020). Sehingga dengan
keberkahan zakat terhadap adanya kriteria baik inklusi maupun eksklusi
muzakki? keberkahan zakat adalah penelitian yang benar — benar penelitian
muzakki yang sesuai dengan tema penelitian (Hadi,

3.3 Saacrh Proses (Proses Pencarian)

Proses pencarian merupakan tahap untuk
mendapatkan sumber literature menjadi bahan
penelitian systematic literature review yang
sesuai dengan pertanyaan penerlitian yang
diangkat(Abidin & Ilma Ahmad, 2023b). Proses
pencarian sumber yang dilakukan melalui situs
website google scholar
https://scholar.google.co.id/.

yakni

3.4 Inclusion and Exclusion Criteria (Kriteria
Inkulias dan Eksklusi)

Menentukan kriteria dalam memilih data
yang digunakan sebagai bahan literature, kriteria
tersebut digunakan untuk mengukur kelayakan
sumber data untuk penelitian. Berikut kriteria
data secara umum sebagai ukuran kelayakan
sumber data penerlitian, yaitu:

1. Data jurnal yang digunakan dalam
penelitian dari 5 tahun terakhir yakni dari
data publikasi tahun 2017 hingga 2021
Tidak ada kesepakatan mengenai berapa
tahun terkahir data yang digunakan
untuk melakukan systematic review.
Salah satu yang mengungkapkan data 5
tahun terkahir, Studi Young
mengungkapkan tentang Psychosocial
and organizational determinants of safe
food handling at retail and food service
establishments : a systematic review and

meta — analysis menggunakan studi
selama 5 tahun terkahir (Hadi, 2020).
2. Data diperoleh dari sumber

https://scholar.google.co.id/

2020).
3.5 Data Collection (Sistesis Data)

Sintesis data adalah menggabungkan atau
mengintegrasikan beberapa set bagian ke dalam
satu kesatuan (Hadi, 2020). Data — data yang
telah dikumpulkan selanjutnya dilakukan
melalui proses analisis. Berikut langkah langkah
pengumpulan data:

1. Kunjungi situs
https://scholar.google.co.id/

2. Masukkan kata kunci dalam pencarian

jurnal  variable — variable yang
mempengaruhi  ketaatan pembayaran
zakat terhadap keberkahan zakat
muzakki.

3. Masukkan rentang khusus dari tahun
2017 — 2021 untuk menadaptkan hasil
pencarian dengan sumber literature pada
rentang waktu 5 tahun terkahir

D. HASIL DAN PEMBAHASAN
Publikasi Jurnal yang Signifikan

Berdasarkan research question 1 atau RQ
1 terkait jurnal yang signifikan dalam penelitian
Systematic Literature Review (SLR) terdapat 13
jurnal yang menganalisis terkait variable —
variable  yang  mempengaruhi  ketaatan
pembayaran zakat terhadap keberkahan zakat
muzakki , data jurnal yang meneliti terkait topik
penelitian dengan rentang waktu 5 tahun yakni
dari tahun 2017 sampai tahun 2021, dengan
setiap tahunnya terdapat peneliti yang meneliti
terkait variable — variable yang mempengaruhi
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ketaatan pembayaran zakat terhadap keberkahan

zakat muzakki (Santoso et al., 2024) .

Tabel 4.1 Publikasi Jurnal yang Signifikan

No Nama Penerbit Kategori dan
(Publikasi) Tahun
1  At-Tawassuth 2017
2 Ijtihad : Jurnal 2017
Wacana Hukum Islam
dan Kemanusiaan
3  Ekonomikawan : e-ISSN : 5298-
Jurnal Ilmu Ekonomi 0157 (2017)
lcizlrlnf);l;dl nan p-ISSN - 1698-
gl 7600
4 Al-Fugan : Jurnal 2018
IImu Al-Qur’an dan
Tafsir
5 Jurnal Akuntansi dan ISSN: 2301 —
Keuangan 4717 (2018)
6  Jurnal Ekonomi 2019
Syariah Teori dan
Terapan
7  JEBI - Akuntabel e-ISSN : 2528-
1135 (2019)
p-ISSN : 0216-
7743
8 JIEI : Jurnal Ilmiah e-ISSN : 2579-
Ekonomi Islam 6534 (2019)
p-ISSN : 2477-
6157
9  Jurnal llmu e-ISSN : 2548-
Manajemen dan 6152 (2020)
Akuntansi
Hranst p-ISSN : 2089-
0532
10 Igtishadunia : Jurnal e-ISSN : 2303
Ilmiah Ekonomi Kita — 3568 (2020)
p-ISSN : 2684-
8228
11 I-Philanthropy : 2021
Jurnal zakat dan
Wakaf
12 Ar-Ribh : Jurnal e-ISSN : 2714-

Ekonomi Islam

6316 (2021)

p-ISSN: 2684-

7477
13 SAMUKA -Jurnal e-ISSN : 2685
Samudra Ekonomika  —4287 (2021)

1.1 Teknik Pengumpulan Data

Berdasarkan research question 2 atau RQ
2 yakni terkait dengan teknik pengumpulan data
dalam penelitian variable yang mempengaruhi
ketaatan pembayaran zakat terhadap keberkahan
zakat muzakki menunjukkan teknik yang
digunakan adalah metode kuisioner dengan
beberapa macam jumlah responden paling sering
digunakan adalah dengan jumlah 100 responden.
Meskipun penelitian yang lain menggunakan
metode wawancara dan dokumentasi (Roziq &
Ilma Ahmad, 2024).

Tabel 4.2 Publikasi Jurnal yang Signifikan

No Teknik

Pengumpulan

Nama Penerbit
(Publikasi)

Kuisioner 100
responden

1 At-Tawassuth

Wawancara 396
reponden

2 Ijtihad : Jurnal
Wacana Hukum
Islam dan
Kemanusiaan

3  Ekonomikawan : Kuisioner 210

Jurnal Ilmu responden
Ekonomi dan Studi
Pembangunan

4  Al-Fugan : Jurnal Dokumentasi

Ilmu Al-Qur’an dan
Tafsir

5  Jurnal Akuntansi Kuisioner 170

dan Keuangan responden

6 Jurnal Ekonomi Dokumentasi
Syariah Teori dan
Terapan

7  JEBI - Akuntabel Dokumentasi

Kuisioner 50
responden

8 JIEI : Jurnal Ilmiah
Ekonomi Islam
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Kuisioner 100
responden

9  Jurnal llmu
Manajemen dan
Akuntansi

10 Iqtishadunia : Jurnal Wawancara 165

Ilmiah Ekonomi responden
Kita

11 I-Philanthropy : Kuisioner 82
Jurnal zakat dan responden
Wakaf

12 Ar-Ribh : Jurnal Kuisioner

Ekonomi Islam

Kuisioner 96
responden

13 SAMUKA - Jurnal
Samudra
Fkonomika

1.2 Metode Penelitian

Berdasarkan research question RQ3, RQ4
dan RQ5 yakni terkait dengan metode penelitian
yang digunakan oleh penelitian yang terdahulu
terkait metode yang sering digunakan, metode
yang paling berkinerja dan metode yang
diusulkan. Sebagain sebar metode yang yang
digunakan adalah metode kuantitatif kecuali
penelitian dengan penulis Sri Riwayati dan
Nurul Bidayatul Hidayah dalam jurnal Al-

Furqan : Jurnal Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir
dengan  menelaah keberkahan  akibat
melaksanakan ibadah zakat menggunakan

metode tafsir dan penulis (Ahmad & Arifin,
2021) Aris Kurniawan Ridho dan Sri
Herianingrum dalam jurnal ekonomi syariah dan
terapan menggunakan metode kualittaif dengan
pendekatan studi kasus menelaah terakit dampak
perilaku konsumsi PNS setelah diterapkannya
kebijakan pembayaran zakat.

Tabel 4.3 Publikasi Jurnal yang Signifikan

No Nama Penerbit Metode
(Publikasi) Penelitian
1 At-Tawassuth Kuantitatif
2 Ijtihad : Jurnal Wacana Kuantitatif
Hukum Islam dan
Kemanusiaan
3 Ekonomikawan : Jurnal Kuantitatif
IImu Ekonomi dan L
Kuantitatif

Studi Pembangunan

4  Al-Fuqgan : Jurnal llmu  Kualitatif
Al-Qur’an dan Tafsir

5  Jurnal Akuntansi dan Kuantitatif
Keuangan

6  Jurnal Ekonomi Kualitatif
Syariah Teori dan
Terapan
JEBI - Akuntabel Kuantitatif

8 JIEI : Jurnal Ilmiah Kuantitatif
Ekonomi Islam

9  Jurnal Ilmu Kuantitatif
Manajemen dan
Akuntansi

10 Igtishadunia : Jurnal Kuantitatif
IImiah Ekonomi Kita

11 I-Philanthropy : Jurnal ~ Kuantitatif
zakat dan Wakaf

12 Ar-Ribh : Jurnal Kuantitatif
Ekonomi Islam

13 SAMUKA - Jurnal Kuantitatif

Samudra Ekonomika

Hasil

diangram menunjukkan angka

kualitatif sebesar 15% dan dengan metode

kualitatif sebesar 85% yang disajikan pada
gambar 4.1 Pesentase Metode Penelitian
menunjukkan bahwa metode yang digunakan
adalah metode kuantitatif dan kualitatif dengan
demikian metode yang berkinerja baik untuk
penelitian dengan tema variable yang
mempengaruhi ketaatan pembayaran zakat
terhadap keberkahan zakat muzakki. Dengan
alasan bahwa metode yang digunakan adalah
mix metod akan menjawab suatu permasalahan
penelitian baik dengan pendekatan kualitatif
maupun kuantitatif.

persentase metode penelitian

Kualitatif

u Kuantitatif
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Gambar 4.1 Persentase Metode Penelitian E. KESIMPULAN DAN IMPLIKASI
Metode yang diusulkan dalam penelitian Berdasarkan hasil penelitian yang telah
dengan tema variable yang mempengaruhi dilakukan ~ dengan  menggunakan  teknik

ketaatan pembayaran zakat terhadap keberkahan
zakat muzakki adalah menggunakan metode mix
metod agar mendapatkan hasil yang sempurna.
Metode kuantitatif digunakan untuk mendaptkan
hasil dari pengukuran menggunakan pendekatan
penelitian path analysis menggambarkan tentang
pengaruh  ketaatan  terhadap  keberkahan
muzakki dan menggunakan metode kualitatif
untuk mendapatkan hasil dari informasi dengan
adanya data dokumentasi seperti jumlah
pembayaran yang bertambah (Putro et al., 2022).
Dengan menggunakan metod
mendaptkan hasil yang sangat akurat baik dari
segi statistik dari hasil wawancara atau kuisioner
dengan sejumlah responden maupun informasi
yang didapatakan secara tertulis.

mix akan

1.3 Ringkasan Analisis Data

Dari hasil tiap — tiap Research Question
atau disingkat RQ mendaptkan hasil secara
ringkas mengenai jurnal yang signifikan, teknik
pengumpulan data dan metode penelitian yang
digunakan yang banyak digunakan oleh peneliti
dari sumber data yang disajikan dengan kurung
waktu data 5 tahun terkahir dari tahun 2017
hingga 2021 (Ahmad et al., 2022).

Tabel 4.4 Kategori Frekuensi Terbanyak RQ

R Aspek Kategori
Q Frekuens
i

1 Jurnal yang  ISSN
signifikan

2 Teknik Kuisioner
Pengumpula
n Data

3 Metode yang Kuantitati
digunakan f

4  Metode yang Kuantitati
berkinerja f

5 Metode yang Kuantitati
diusulkan f

Systematic Literature Review yang berkaitan
dengan variable — variable yang mempengaruhi
ketaatan pembayaran zakat terhadap keberkahan
zakat muzakki dengan jumlah literature
sebanyak 13 Jurnal yang terpublikasi dengan
rentang waktu 5 tahun terakhir yakni pada tahun
2017  hingga 2021

kesimpulan atas 5 research question yang

tahun mendapatkan
diangkat dengan hasil frekuensi jurnal terindeks
ISSN setiap tahun terdapat penelitian yang
teknik
yang paling banyak

sesuai tema
data
digunakan adalah dengan metode penyebaran

diangkat penelitian,

pengumpulan

kuisioner dengan bermacam macam sampel
responden meskipun terdapat penelitian yang
lain menggunakan teknik wawancara dan
dokumentasi yang didapat dari data sekunder.
Untuk jawaban atas research question ketiga
terkait metode penelitian yang paling banyak
dilakukan, metode yang paling berkinerja dan
metode yang diusulkan adalah menggunakan
jenis penelitian kuantitatif karena penelitian
yang
ketaatan pembayaran zakat

dengan tema variable variable

mempengaruhi
terhadap keberkahan zakat muzakki merupakan
jenis penelitian statistik menggunakan path
analysis.
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